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Boletim de Prova
 V1 SP 2023

O evento visa fortalecer a comunidade entusiasta da V1 (canoa individual sem leme) e fomentar a 
modalidade na região e Estado de São Paulo, principalmente para os jovens e novos adeptos.

Este boletim procura atender aos regulamentos da Federação Internacional de Va’a (IVF) e da Confederação 
Brasileira de Va’a (CBVAA).

DATA E SEDE DO EVENTO:

● O Campeonato V1 SP será realizado no dia 11 de Novembro de 2023.
● O evento terá como sede o Píer Comodoro Magalhães, localizado na Av. Leovigildo Dias Vieira, s/n - 

Itaguá, Ubatuba (canto direito da Praia do Itaguá).
● A Área de Prova será entre a Baía de Ubatuba e a Ilhota das Cabras (pertencente ao Parque Estadual 

da Ilha Anchieta), preferencialmente nas áreas que compreendem a Praia do Itaguá e Foz do Rio 
Acaraú.

NORMAS DE CONDUTA:

Este regulamento visa assegurar o bem-estar, segurança e ludicidade de todos os remadores envolvidos no 
evento.

Qualquer quebra das normas pode resultar em processo disciplinar. Este procedimento será aplicado a 
todos atletas:

● Respeitar os direitos e dignidade;
● Respeitar as regras das provas;
● Respeitar as regras marítimas;
● Compreender as possíveis consequências pela conduta contrária aqui descritas, que vai desde a   

desclassificação até medidas judiciais cabíveis.

CATEGORIAS:

● Petit: crianças de 8 até 13 anos completos (nascidos entre 2010 e 2015).
● Amador: categoria overall, a partir de 14 anos (nascidos de 2009 pra trás).
● Junior 19 PRO: atletas acima de 14 anos e até 19 anos (nascidos entre 2004 e 2009).
● Open PRO: atletas dos 20 aos 39 anos ( nascidos entre 1984 e 2003).
● Master 40+ PRO: atletas dos 40 aos 49 anos (nascidos entre 1974 e 1983).
● Master 50+ PRO: atletas dos 50 aos 59 anos (nascidos entre 1964 e 1973).
● Master 60+PRO: atletas com 60 anos ou mais (nascidos até 1963).

DISTÂNCIAS:

● Petit: 500 metros.
● Amador: 8 quilômetros.
● Pro: 25 quilômetros.

HORÁRIO DE LARGADA:

● Amador e Pro: 7 horas.
● Petit: 11h30.

PERCURSOS:

Dependendo das condições climáticas a organização poderá alterar os percursos e horários ou em caso 
extremo, cancelar a prova.



PRO
 25 KM

AMADOR
 8 KM



PETIT
 500 MTR

SEGURANÇA:

● O uso de colete auxiliar de flutuação é obrigatório.
● É obrigatório para todos os atletas que haja um apito preso em seu colete.
● para uso em necessidade de resgate.
● Recomendamos o uso de remo reserva preso na canoa.
● É obrigatório bailer amarrado na embarcação.
● Em caso de necessidade de resgate ou qualquer tipo de auxílio, o atleta, desde que possível, deverá 

levantar seu remo e utilizar o apito para chamar o barco de apoio.

INSCRIÇÕES:

Os remadores deverão se inscrever preenchendo o formulário, disponível no link: 
https://forms.gle/ckcCZ3eDem6U5VBh7 e enviando comprovante de pagamento para 

           (12) 99179-3451. 

● Valor da inscrição é R$ 150,00.
● Atletas juniores (14 e 19 anos), com 60 anos ou mais e atletas Parava’a tem 50% de desconto (R$ 75,00).
● A categoria Petit é gratuita.
● O pagamento deve ser feito via Chave Pix (12) 99179-3451.
● O prazo final de inscrições é até às 16 horas do dia 03 de novembro de 2023.
● O preenchimento do Termo de Responsabilidade pelo remador é obrigatório, disponível no link:  

https://drive.google.com/file/d/1Mcq3G7NsAvenJzXLJIVxqRvu79KUBnsH/view
● Para menores de 18 anos, também é obrigatório a assinatura do responsável legal no Termo de 

Responsabilidade.
● O termo assinado deve ser entregue na retirada de kit e numeral de prova.

https://forms.gle/ckcCZ3eDem6U5VBh7
https://drive.google.com/file/d/1Mcq3G7NsAvenJzXLJIVxqRvu79KUBnsH/view


Boletim de Prova
 V1 SP 2023

ISENÇÃO E RESPONSABILIDADES:

● A responsabilidade pela decisão de uma pessoa em participar de uma competição ou de continuar 
competindo é exclusivamente dela, ou do adulto responsável, caso seja menor de idade.

● Ao participar deste evento, cada competidor concorda e reconhece que remar é uma atividade 
potencialmente perigosa com riscos inerentes. Esses riscos incluem ventos fortes e mar agitado, 
mudanças repentinas no clima, falha de equipamento, erros de manuseio da canoa, má navegação 
por outras canoas, fadiga, resultando em aumento do risco de lesões. Inerente ao esporte da 
canoagem e o risco de lesão permanente e catastrófica ou morte por afogamento, trauma, hipotermia 
e/ou outras causas.

LARGADA e CHEGADA:

● As largadas serão dadas no horário previsto de 7h - Largada única (Amador e Pro) – Todas as categorias 
juntas, e 11h30 será a largada da categoria Petit (a organização poderá alterar este formato 
dependendo das condições climáticas. O Sistema será o mesmo preconizado pela CBVAA: Bandeira 
Branca (alinhar) / Bandeira Vermelha (Atenção) / Bandeira Verde (Largar) - Bandeira Preta (Identifica 
que os atletas não estão alinhados e aguardam realinhamento – durante a prova identifica 
desclassificação do atleta). 

● Para largada os atletas deverão estar alinhados na AREIA e fora da canoa – na bandeira verde correm 
para água. (caso não seja possível devido a fatores externos, a largada se dará dentro d’água em

● alinhamento.)
● A chegada será entre uma boia, alinhada com a tenda na areia da arbitragem com as canoas paralelas 

à praia facilitando a identificação visual dos juízes.

PREMIAÇÃO:

● 1º ao 3º colocado – Todas as categorias
● 1º lugar Geral é OPEN! Caso seja um atleta júnior ou master, o mesmo assume somente a colocação e 

premiação conseguida na Open. A partir do 2º colocado, passa-se a respeitar a categoria de idade.
● Sorteio de produtos para todos os competidores presentes no momento da premiação.


